
Fischerdost – Tee 
Flores Eupatorium cannabinum Var. 
 

 

Was ist Fischerdost?
• eine selbständige Züchtung aus dem 

Wasserdost (ca. 1980) 
• der Tee wird aus den Samenständen 

hergestellt 
 
Wirkung:  

• gibt dem Immunsystem unmittelbar die 
Kraft, den Abwehrschlüssel gegen Viren 
und Bakterien zu finden. 

 
Genereller Einsatz:  

• gegen Infekte aller Art 
- egal ob viral oder bakteriell -  

 
Sehr milder Tee, deshalb geeignet für Kleinkinder, 
Kinder, Erwachsene und ältere Menschen 
 

Natürliches Antibiotikum !!! 
 
 
 
 
Zubereitung & Anwendung:  
 

• einen Teelöffel mit kochendem Wasser übergießen und 
ca. 5-8 Minuten ziehen lassen 

• den Tee stets frisch zubereiten 
• am besten abends trinken 

 
Dosierung: 
 
Bei leichten Infektionen genügt oft der Genuss von 2 Tassen, bei schwereren Infektionen 
sollten mindestens 4 Tassen Tee getrunken werden. 
 
Im akuten Krankheitsfall: solange den Tee vorm Schlafengehen wiederholt trinken, bis die 
Gesundheit wieder hergestellt ist. 
 
Auch der prophylaktische Einsatz zur Vermeidung eines Infektes ist sinnvoll. 

 
Erhältlich über: ONLINE-VITAL-SHOP.de 

Tel. 0385 – 59 38 98 5 
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